
Bitte um Zusendung des Ergebnisprotokolls bis 31.01.2021 an burkhardt.lena.dsg@gmail.com  

 
 
 
DSG Wien Kids Challenge 2020/2021 
 
Monat: Januar 

Name: 

Vorname:  

Altersklasse/Jahrgang: 

 
 
Ergebnisprotokoll: 
 

Übung Reverse Plank Seilspringen Werfen & Klatschen Wasserflasche halten Rückwärtslauf 

Minuten  - -   

Wiederholungen -   - - 

Punkte      

 
Gesamtpunkte:  

 

 

 

 


